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Novembris võõrustasime 14 valgevenelannat, kes olid Pärnus 

taastumas kodumaal toimunud 

valitsusvastaste protestide kannatustest. 

Neid on arreteeritud, nende kallal on 

tarvitatud vägivalda. Korraldasime neile 

loovteraapiaid ja seiklusi Eesti looduses 

ning kohtumisi meie sihtgrupiga. Lähisuhtevägivalla ohvrid tõdesid 

üksmeeles, et kordades hullem on elada ebaturvalises riigis kui 

ebaturvalises kodus.  

Fb-s toimunud kampaanias „Mina murran 
vaikuse“ osalesid ellujääjad oma sõnumiga 
avalikkusele teadvustamaks  lähisuhtevägivalla 
probleemi olemasolu.   
Ka vägivaldses suhtes võib elada, kuni viimase 
muutust esilekutsuva hetkeni. See hetk on kõigil 
erinev. Naised on võtnud julguse astuda välja 
vägivaldsest suhtest ning räägivad oma elust 
ja usuvad, et nende sõna jõuab järgmise 

abivajani, kes täna veel kahtleb või ootab toetust vägivalla 
lõpetamiseks.  

Seekordne detsember oli eriliselt hooliv 
nii mõnelegi ellujääjale, kes võib-olla sai 
tänu toetajatele ainsa jõulukingi. Oled 
sa suur või väike – kinki ootad ikkagi. 
Aitäh, kõigile kingituste tegijatele!  

 

 

 

                            

 

 

 

 

Margo Orupõld       /Tugikeskuse esindaja/    

TEHTUD NOV - DETS: 

 23.11.2020 konverents Kuressaares 

„Vägivald sinu lähedal“.  
 

Statistika jaanuar – dets 2020 

(Pärnu- ja Saaremaa): 

 Esmanõustamisi  268 korda: 

Pöördumisi kokku  1845 korda; 

AHHaa-grupi kohtumisi 16   

korda; 

Kriisinõustamisi 255 korda/  303 

tundi ; 

Juhtumipõhiseid nõustamisi  1346 

korda/ 2025 tundi; 

Kogemusnõustamisi 124 korda/  

229 tundi. 

Võrgustikutöö 375 korda / 549 

tundi. 

 

 www.naistevarjupaik.ee 

5398 1620  või   5365 0260 ;  

Saaremaal 5309 8919 

naistevarjupaik@gmail.com 
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Oleme kaitstud ja abivajajatele ikka olemas  
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